Cultura para la Primera Infancia

Propésito:

“Cultura para la Primera Infancia” es un programa de mediacion cultural impulsado por la
Secretaria de Cultura de Nuevo Leodn, dirigido a nifias y nifios de 0 a 6 afos y a sus personas
cuidadoras, especialmente en contextos de vulnerabilidad. Su objetivo es fortalecer el
desarrollo creativo y emocional, asi como los vinculos afectivos, a través del juego, la lectura
y la expresion artistica, generando entornos seguros que favorezcan el bienestar integral y la
convivencia comunitaria.

Metodologia:

Se basa en una metodologia de mediacién cultural especializada, disefiada por la pedagoga
Maria Emilia Lopez, que prioriza los procesos y la experiencia afectiva. Sus ejes son el juegoy
la lectura como herramientas para estimular la imaginacion y la curiosidad.

La intervencién se realiza mediante sesiones continuas —hasta dos por semana— donde
nifas y nifos participan junto a sus personas cuidadoras en dindmicas de exploracién
artistica, lectura compartida y juego. Estas sesiones se llevan a cabo en diversos espacios
como bibliotecas, hospitales, centros culturales, penalesy refugios, ampliando el acceso a la
cultura en contextos diversos.

El programa se sostiene a través de la formacion de mediadores culturales y una articulacion
intersectorial con instituciones de salud, educacién, justicia y asistencia social.

Resultados:

Desde 2022, el programa ha atendido a mas de 91,700 personas mediante mas de 26,000
sesiones en 315 espacios de 27 municipios. Ha alcanzado a poblaciones prioritarias como
personas privadas de la libertad, migrantes y personas con discapacidad.

En términos cualitativos, se observan mejoras en el desarrollo del lenguaje, la seguridad
emocionaly la participacién de las infancias, asi como el fortalecimiento de vinculos afectivos
y practicas de crianza mas amorosas. También ha contribuido a generar espacios de
convivenciay cohesiéon comunitaria en contextos complejos.

Aportacion a los derechos culturales:

El programa garantiza el acceso a la cultura desde la primera infancia, especialmente en
contextos de desigualdad, reconociéndola como un derecho y una herramienta de desarrollo



integral. Su enfoque innovador radica en colocar el vinculo afectivo en el centro de la accién
culturaly en llevar la mediacion a espacios de exclusion.

A través de una gobernanza intersectorial, amplia el papel de la cultura como agente de
transformacion social, contribuyendo a la construccién de entornos mas equitativos,

sensibles e incluyentes desde los primeros afios de vida.
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